
日本大学山形高等学校

部活動体験会
2021

●野球 ●剣道（男女） ●男子卓球 ●男子硬式テニス
●女子硬式テニス ●男子ハンドボール
●女子ハンドボール ●吹奏楽（男女）
●男子バスケットボール ●男子バレーボール

●男子バスケットボール ●男子バレーボール
●ソフトテニス（男女） ●ボクシング（男女）
●陸上競技（男女）

興味のある部活動に　　参加してみよう! !

〒990-2433 山形市鳥居ヶ丘４番55号　　
TEL：023-641-6631㈹　FAX：023-641-6634
https://www.ymgt.hs.nihon-u.ac.jp　E-mail:info.ymgt@nihon-u.ac.jp

見学のみもOKです
（生徒のみ）

対  象

受  付

中学３年生（事前の申込みが必要です。詳しくは裏面をご参照ください。）
各開始時刻の30分前より行います。
場所は本校第１体育館入口（野球部は中桜田の総合運動場入口）

日  程

連絡先

受付→開会式（諸連絡）→体験会
日本大学山形高等学校　
Tel　023（641）6631　▶　担当：橋本，矢作

午
前

午
後

８７
（土）

８14
（土）

 部　活　動 内　　　　　容 場所（雨天時） 時　　間 服装・持ち物

８
月
７
日（
土
）

野球 「野球部を体験してみよう」 本校総合運動場【野球場】 ８：30～12：00 各チームユニフォーム，
 キャッチボール，守備，打撃練習   野球道具，水筒

８
月
14
日（
土
）

男子バスケットボール 「Basketball skill level up！」 第１体育館 ９：00～11：30 運動着，
 実際の練習を体験，ミニゲーム   運動シューズ，水筒

男子ハンドボール 「ハンドボールを体験しよう」 第１体育館 ９：00～11：30 運動着
 パス・シュート・ゲーム   運動シューズ，水筒

女子ハンドボール 「ハンドボールを体験しよう」 第１体育館 ９：00～11：30 運動着
 パス・シュート・パスゲーム   運動シューズ，水筒

男子硬式テニス 「練習体験」 本校テニスコート ９：00～11：30 ラケット，ウェア，
    シューズ，水筒

女子硬式テニス 「基礎練習の体験」 本校テニスコート ９：00～11：30 ラケット，ウェア，
    シューズ，水筒
 「一緒に演奏しよう」 吹奏楽練習室  楽器を持参して下さい。
吹奏楽（男女） ・高校生とのパート練習 【第２体育館１階】 ９：00～11：00 大型楽器を借用することも
 ・合奏に参加しよう   できます。水筒

男子バスケットボール 「Basketball skill level up！」 第１体育館 13：30～15：30 運動着，
 実際の練習を体験，ミニゲーム   運動シューズ，水筒

男子バレーボール 基本練習，スパイク，ゲーム 第１体育館 13：30～15：30 運動着
    運動シューズ，水筒

剣道（男女） 「練習体験」，基本的な練習 剣道場【第２体育館２階】 ９：00～11：30 剣道用具一式，水筒
男子卓球 「卓球を楽しもう」，基本練習，ゲーム 第１体育館小アリーナ ９：00～11：30 運動義，運動シューズ，水筒

男子バレーボール 基本練習，スパイク，ゲーム 第１体育館 ９：00～11：30 運動着
    運動シューズ，水筒

ソフトテニス（男女） 通常行っている練習を体験する 本校テニスコート ９：00～11：30 テニス用品一式・
    ゼッケンがあれば着用，水筒

ボクシング（男女） 「ボクシングを体験しよう」 本校ボクシングジム ９：00～11：00 運動着
 実際に行っている練習を体験   運動シューズ，水筒

陸上競技（男女） ｗ-upやドリルなどの基本練習体験 第１体育館２階 ９：00～11：00 運動着
  ランニングコース  運動シューズ，水筒



【留意事項】
●事前の申込みが必要です。本校ホームページより申込みくだ
さい。
　【受付開始：７月12日（月）正午，受付締切：７月31日（土）正午】
●参加者カードを事前に記入の上，当日，受付に提出してください。
用紙がない場合には本校ホームページからダウンロードしてご記
入ください。
●運動部は中学校指定の体育着やユニフォーム，シューズ（競技用
シューズも可）等を着用し，来校ください。
●文化部は制服または体育着を着用し，中学校指定の内履きを持参
して来校ください。
●帽子やタオル，飲み物等を持参してください。飲み物は自分専用に
水筒等で必ず各自で準備してください。
●参加される方には，傷害保険に加入していただきます。なお，保険
料は本校で負担します。
●お申込みいただいた方の個人情報は，部活動体験会ならびに傷害
保険加入の目的のみに使用させて頂きます。
●各会場への駐車はご遠慮ください。
●保護者等の見学はご遠慮ください。
●雨天等や状況により実施できない場合は，実施日の前日15時まで
に本校ホームページでお知らせしますので，各自でご確認ください。

■ 日本大学山形高等学校
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部活動体験会　参加者カード
・参加者カード（事前に記入し，当日，受付に提出してください）

●体験前２週間における以下の確認事項について，該当するものがない場合は〇を記載。
㊟ 下記項目に該当するものがあれば体験会に参加することはできません。

確認事項
　ア　平熱を超える発熱
　イ　咳，のどの痛みなど風邪の症状
　ウ　だるさ（倦怠感），息苦しさ（呼吸困難）
　エ　嗅覚や味覚の異常
　オ　体が重く感じる，疲れやすい等
　カ　同居家族等に感染者，濃厚接触者,PCR検査の受検対象者がいる。
　キ　過去14日以内に政府から入国制限，入国後の観察期間を必要とされている国，
　　　地域等への渡航または当該在住者との濃厚接触がある

フ リ ガ ナ

生徒氏名
性　別

保護者氏名
（自　署）

中学校名

緊急時の
連絡先

参加希望部

健　康　調　査
（当日の朝の体温を記入してきてください）

男　　女

中学校

部

℃

―　　　　　　　　　　―

連絡先の続柄：父・母・その他（　　　）※いずれかに〇を付けてください。


